
Психологическая акция «Жизнь на позитиве!»

В гимназии-колледже искусств прошла Неделя позитива «Как прекрасен этот мир!»
. За эту неделю все участники зарядились позитивом
и делились с теми, кому его не хватало. Цель акции «Жизнь на позитиве!» - 
повысить эмоциональный настрой учащихся, 
снять психоэмоциональное напряжение, расширить представление об эмоциях, сплотить
ученический коллектив, вызвать положительные эмоции от участия в различных играх и
конкурсах.
 За эту неделю участники акции провели фестиваль рисунков на асфальте «Мое
счастливое детство», оставили надписи на «Психологическом заборе», высказывая свои
мысли о том, что значит жить позитивно и почему жизнь прекрасна. Вырастили Дерево
добрых слов и посетили фотозону «Фотопозитив».
 Неделя позитива запомнилась замечательным настроением, положительными
эмоциями и солнечной погодой. Попробуйте быть на позитиве всегда! Сохраняйте
хорошее настроение и улыбку каждый день!
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