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В субботу 25 ноября учитель физической культуры и здоровья Исмагулова Ирина
Анатольевна провела турнир по настольному теннису среди учащихся 5-х классов. 

  

Оказалось, что в гимназии-колледже есть ценители данного вида спорта даже в 5-х
классах. И это неспроста, ведь теннис – одно из лучших лекарств от усталости и
стресса. Он помогает расслабиться, отвлечься от забот, доставляет удовольствие и
заряжает положительной энергией. Ребята продемонстрировали свою ловкость,
гибкость, реакцию. Именно этими качествами обладают участники турнира. Все были
настроены на победу.

  

Результаты турнира:

  

3 место Голушков Илья, 5 «А» класс, 

  

2 место Пикулик Роман, 5 «А» класс 
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1 место Паращенко Анна, 5 «А» класс.

  

  

Поздравляем победителей! Спасибо всем за участие и ждем вас на следующих
турнирах!
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