
Полезные и вредные привычки

С целью воспитания бережного отношения к своему здоровью и формирования позиции
противостояния вредным привычкам в рамках шестого школьного дня в библиотеке было
проведено мероприятие «Полезные и вредные привычки». Учащиеся активно
участвовали в викторине, отвечали на вопросы, а так же анализировали вместе с
библиотекарем жизненные ситуации по теме опасных для здоровья привычек. По
окончании мероприятия ребята сделали вывод, что здоровый образ жизни и отказ от
вредных привычек – необходимые слагаемые успеха счастливого человека.
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